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Kontaktfreudig und vielseitig

Im Kontakt mit anderen und im Gespräch werden Sie so richtig lebendig. Sie sprechen offen über Ihre
Gefühle. Dabei halten Sie eine gewisse innere Distanz zu Ihren Emotionen, beobachten diese mehr als
dass Sie sich damit identifizieren. Sie fühlen sich wohl, wenn Sie Neues erleben, neue Kontakte
schliessen und viele Bekanntschaften pflegen können.

Ich im Zentrum meines Universums

Es gibt noch eine andere Seite in Ihrem Wesen. Da sind Sie mutig und stolz. Sie wollen im Mittelpunkt
stehen und organisieren und haben auch das Talent dazu. Dabei handeln Sie aus einer inneren
Überzeugung. Fehlt diese, tun Sie vermutlich nichts. Sie strahlen Herzlichkeit und Grosszügigkeit aus,
sind manchmal verspielt und bereit für Spass und Risiko.

Beziehung mit Leidenschaft

Alles oder nichts! heisst Ihr Motto in Beziehungen. Der Partner will Sie ganz - oder Sie ihn -, sozusagen
mit Haut und Haaren. Ihre Beziehungen sind intensiv und leidenschaftlich. Dazu gehören auch Angst vor
dem Verlassenwerden und der Versuch, die Beziehung und den Partner zu kontrollieren. Eine
Liebesbeziehung ohne Machtspiel, Leidenschaft und Eifersucht ist für Sie wie eine Suppe ohne Salz.

Lebendige Partnerschaft

Sie benötigen viel Freiraum und Anregung in der Partnerschaft. Zuviel Nähe ertragen Sie schlecht. Sie
werden dann unzuverlässig, unausstehlich oder grenzen sich ab und versuchen so, Ihren Freiraum zu
bewahren. Es ist deshalb wichtig, dass Sie in einer Partnerschaft genügend persönliche Freiheit haben
und diese natürlich auch dem Partner zugestehen.

Mit allem Sein verbunden

Neben einem Sinn für Romantik, Phantasie und Traum haben Sie auch offene Augen und Ohren für die
Ungerechtigkeit und das Leid in der Welt. Sie fühlen mit und betrachten sich als Teil der Menschheit.
Für Sehnsucht und Schmerz der anderen sind Sie empfänglich. Wahrscheinlich finden Sie Sinn im
Leben, wenn Sie etwas dagegen tun, beispielsweise in einer sozialen Tätigkeit.

Verwurzelt im Konkreten des täglichen Lebens

Sie mögen zwar hohe Ideale und weitreichende Projekte haben, aber Sie sind mindestens so sehr im Hier
und Jetzt verwurzelt. Ein grosser Teil Ihrer Lebensenergie ist auf die Gestaltung des Alltags und die
tägliche Arbeit gerichtet. Es ist Ihnen ein tiefes Bedürfnis, Ihre Kraft nutzbringend einzusetzen. Der
Sache wegen arbeiten Sie möglicherweise mehr, als Ihnen gut tut.

Den Gefühlen nachgehen

Gefühle können Sie aufwühlen, beschäftigen und belasten, aber immer bereichern sie Ihr Leben. Gefühle
sind ein Barometer für Wohlbefinden. Wozu haben Sie Lust? Was tut Ihnen gut? Die Versuchung ist
gross, diese Impulse wegzustecken, weil sie nicht vernünftig erscheinen. Doch haben Sie vermutlich
längst entdeckt, dass Sie Ihre Bedürfnisse ernst nehmen müssen.
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